
ပုခကလ် ွှဲသည့်် လကမ် ာျားဖြင့်် ဖပန်လညမ်မ ျားြ ာျားလာသည့်် ရ ာကမလျား 

ခရ ျားအစ 

သတုေသသီည ်မြနြ်ာမြညဖ်  ွါးနာဂေ ုငွ်ါးရငွ်ါးသေူစ်ဦွါးမဖစ်ပြီွါး The Highland Institute (THI) နငှ  ်Danish 

Institute for International study (DIIS) ေ ု  ြူွါးတြ ငွ်ါးအတ ာငအ်ထညတ်ဖာ်သည  ်Myclimate Project 

ေ ငအ်လုြ်လုြ်ရန ်လ နခ်  သည  ်လ အနညွ်ါးငယ်ေ င ်မြနြ်ာမြညြ်ှ အ နဒယန ငုင်၊ံ နာဂလနွ်ါးရှ    ုဟီွါးြာွါးပြ  ြို့  

န ငုင်သံ ု  တရာ ်ရှ တနသမူဖစ်သည။်   ုယ်ေ ုင ် နာဂဟုဆ ုတသာ်လညွ်ါး အ နဒယဘ ်အမခြ်ွါးရှ  နာဂလနွ်ါး  ု 

ြထြဆံွုါးတရာ ်ဖူွါးသူြ ု    နယ်တမြ ျွြ်ွါး ျငြ်ှုြရှ တြ။ Myclimate သတုေသနစီြံ  နွ်ါး အေ  ်တ ျွါးရ ာြျာွါး  ု 

 နဦွါးအဆင  ်စဉွါးစာွါးက စဉ THI ြှ ဘေု်အဖ  ြို့ဝငေ်စ်ဦွါးမဖစ်သ ူဆရာက ီွါး   မြနြ်ာမြညန်ယ်စြ်နငှ  ်

ြနွီါးြတဝွါးေ ငရ်ှ တသာ တ ျွါးရ ာ ၃-၄ ရ ာ  ု သ ာွါးတလ လာရနအ်က ံမြ တဆ ွါးတန ွါးခ  သည်။ ထ အုထ ေ င ်တြေါ် ျျူရီ 

နာဂြျ  ွါးန ယ်စု ြျာွါးတနထ ငုသ်ည  ်ြဂျ  (အြညလ်  ) ရ ာသညလ်ညွ်ါး ေစ်ခုအြ အဝငမ်ဖစ်သည။် ြ ေ်ဆ ်တြွါးသည ် 

ဆရာက ီွါး  ထ ရု ာေ င ်ဆာွါးထ  ်တက ာငွ်ါးလညွ်ါး တမြာမြထာွါးပြီွါး န ်ရှု  ငွ်ါးသည  ်တြေါ် ျျူရီ နာဂြျ  ွါးန ယ်စု၏ 

သြ ုငွ်ါးရှ တက ာငွ်ါးလညွ်ါး တမြာမြထာွါးသည။် ထ စုဉ ေည်ွါး  သတုေသသီည ်ြဂျ  ရ ာ  ု သ ာွါးချငတ်သာ 

စ ေ်တော ရှ သည။် ရ ာအတက ာငွ်ါး  ု ြ ေ်ဆ ်တြွါးသည  ်ဆရာက ီွါး  အ ယ်၍သ ာွါးြည်ဆ ြု   သူ  အတနမဖင  ်

တေသခံေစ်ချ  ြို့ န   ြ ေ်ဆ ်တြွါးန ငုသ်ည်ဟုလညွ်ါး စ ာွါးရှ ထာွါးခ  သည။် သ ု  တစ ာြူ သတုေသသီည ်

  ုယ်ေစ်ခ ြှ ြသ ာွါးဖူွါးသည ် အရြ်တေသ၊   ုယ်လံုွါးဝနာွါးြလညသ်ည  ်ဘာသာစ ာွါးတမြာသည ်ဆသီ ု   

သ ာွါးရြညြ် ု   ေစ်ဘ ်ေ င ်စ န  စ်ာွါးချငစ် ေ်ြျာွါးရှ တသာ်လညွ်ါး အမခာွါးေစ်ဘ ်ေ င ်တက ာ ်စ ေ်ြျာွါးလညွ်ါး 

ရှ တနမြနသ်ည်။ Myclimate Project ဦွါးတဆာငသ်ူ လညွ်ါး သတုေသေီ ု  အာွါး ြ ုွါးေ ငွ်ါးြဝငခ်င ်

တလ လာြည တ် ျွါးရ ာြျာွါးသ ု   ြ ေ်ဆ ်ခရီွါးစဉအတနမဖစ် အနညွ်ါးဆံွုါး ေစ်တခ  ်စီတော  သ ာွါးထာွါးတစချငသ်ည  ်

သတဘာရှ သည။် နာဂတ ျွါးရ ာ တော်တော်ြျာွါးြျာွါးသည ်ြ ုွါးေ ငွ်ါး ာလေ င ်တမြပြ  ြှုြျာွါးရှ သည အ်ေ  ် 

ခရီွါးသ ာွါးရနခ် ်ခ သည်ြဟုေ်လာွါး။ အထွူါးသမဖင  ်ပြ  ြို့ မြန   တဝွါးလံတခ ငသ်သီည  ်တနရာြျာွါးဆ ုလျှင ်ြ ုဆ ွုါးသည။် 

ထ ု  တက ာင လ်ညွ်ါး ြ ုွါးြြျာွါးခင ်ြထြဆံွုါးအချီ တလ လာတရွါး တမခလှြ်ွါးြျာွါး စလှြ်ွါးထာွါးဖ ု  ရနလ် ုသည ်ေ  ် 

သတုေသ ီထငထ်ာွါးသညထ် ် ခရီွါးစဉ  ု လျငမ်ြနစ် ာြင ်စီစဉခ  သည။် ဤသ ု  မဖင  ်ြဂျ  ရ ာသ ု  သ ာွါးရန ်

ြထြဆံွုါးအတနမဖင  ်THI ြှဆရာက ီွါးအာွါး တေသခံြျာွါးနငှ  ်ြ ေ်ဆ ်တြွါးရန ်အြူ ြ်တလတော  ဆရာက ီွါး  

ဖဆာရ ု(Pfutsero) ပြ  ြို့ ရှ ေ က သ ုလ်ေစ်ခုြှ ြ တြာ ခေစ်ဦွါးနငှ  ်ြ ေ်ဆ ်တြွါးခ  သည။် ထ  ုြ တြာ ခ ြှေဆင  ်

ြဂျ  တ ျွါးရ ာ၏ Head Gaon Bura (Head GB) ရာထွူါးရှ သ ူ( တ ျွါးရ ာ၏ အက ီွါးအ  မဖစ်သူ_ 

ရြ်ြ ရြ်ဖတခ ငွ်ါးတဆာင)် နငှ ြ် ေ်ဆ ်တြွါးခ  သည။် ဤသ ု  မဖင  ်သတုေသသီည ်ြဂျ  ရ ာသ ု   ခရီွါးစဉေစ်တလျှာ ် 

 ာွါးတြာငွ်ါးဆရာလညွ်ါးမဖစ် ဘာသာမြနလ်ညွ်ါး မဖစ်သ ူဂျ  ွါးဆ ် နငှ အ်ေူ ဇ နလ် ၅ ရ ်တန  ေ င ်

ခရီွါးအစမြ ခ  သည။် ခရီွါးလြ်ွါးေစ်တလျှာ ် အဆငတ်မြြ  ြလာွါးဆ ုသည  ်အတေ ွါးြျာွါးမဖင  ်သ ာွါးခ  ရာ 



  ုဟီြာွါးပြ  ြို့ ြှ ၆ နာရီတ ျာ်တြာငွ်ါးခ  သည  ်ခရီွါးြှာ ဘယ်အချ နတ်ရာ ်သ ာွါးြှနွ်ါး ြသ  တရာ ်သ ာွါးခ  သည။် ဂျ  ွါးစ ် 

  ယခင ်ဆ လုျှင ်လြ်ွါးြတ ာငွ်ါးသည အ်ေ  ်   ုဟီြာွါး ြှ ထ ရု ာ  ုတရာ ်ဖ ု  ရန ်၇ နာရီတ ျာ် ၈နာရီဝနွ်ါး ျင ်

တြာငွ်ါးရသည်ဟုဆ ုသည။် 

တ ျွါးရ ာသ ု  တရာ ်ခ  တလပြီ။ တ ျွါးရ ာရှ  အ ြ်တထာငစ်ု အြျာွါးစုြှာ တောင ်ုနွ်ါး တလွါးတြေါ် ေည်ရှ တနပြီွါး 

တနာ ်ေ ုွါးအ ြ်ြျာွါး မဖစ်ဟနရ်ှ တသာ အ ြ်ြျာွါးသည ်တောငတ်စာငွ်ါးေစ်တလျှာ ်ေ င ်တနရာယူထာွါးက သည။် 

အမြငအ်ာွါးမဖင သ်ံွုါးသြ်က ည လ်ျှင ်အ ြ်က ီွါးအ ြ်တ ာငွ်ါးြတေ ြို့ရဘ  စီွါးြ  ွါးတရွါး ခ ်ခ ြုံတြေါ်တသာ်လညွ်ါး 

ရ ာအဝငေ် င ်ေညရ်ှ သည ်ဘရုာွါးတ ျာငွ်ါးြှာ ရ ာ၏ အတနအထာွါးနငှ ယှ်ဉလျှင ်ခြ်ွါးနာွါးထညဝ် လ နွ်ါးလှသည။် 

သတုေသေီ ု  တရာ ်သည အ်ချ နြှ်ာ ရာသဦေု လညွ်ါး သာယာတနပြီွါး တေသရှ တ ျွါးင ှ်ြျာွါး၏ ဆ တုေွါးသြံျာွါး၊ 

အ ြ်တြ ွါးေ ရ စဆာနြ်ျာွါး၏ အသြံျာွါး  ု စက ာွါးရသည အ်ခ  သတုေသ၏ီတြ ွါးရြ်ဌာတန  ု တရာ ်တနသလ ုစေင ်

ခံစာွါးလာတစခ  သည။် သတုေသသီည ်မြနြ်ာမြညရ်ှ ရာအရြ်  ု လှည ်က ည ရ်ငွ်ါး ရ ာရှ ြ ဘြျာွါးနငှ  ်တြ ွါးချငွ်ါးြျာွါး  ု 

လ ြ်ွါးတဆ ွါးရသလ ု ေစ်ချ နထ် ေ င ်ေတီ ျွါးရ ာြှာရှ ေ  သူတေ   င ေ ု  န   အေူေူြ လာွါးဆ သုည  ်ခံစာွါးချ ်  

နလှံုွါးသာွါးထ  တန ွါးခန  မဖစ်တစသည။် 

သတုေသြီှာ အတေ ွါးြျာွါးစ ာထ  ရှ တနစဉ ဂျ  ွါးဆ ်   Head GB နငှ ဖ်ုနွ်ါးတမြာအပြီွါး  ာွါး  ု Head GB 

အ ြသ် ု  တြာငွ်ါးသ ာွါးခ  သည။် Head GB   သတုေသေီ ု    ု သူ  အ ြ်ေ ငသ်ာေညွ်ါးရန ်အာွါးလံုွါးစီစဉထာွါးသည။် 

သတုေသေီ ု    ုလညွ်ါး လှု  ်လှု  ်လှ လှ  က   ဆ ုသည။် သတုေသသီည ်မြနြ်ာမြညဖ်  ွါးနာဂဟု သ ရသည အ်ခ  “ 

င ေ ု  တေ   ဘာြှြမခာွါးနာွါးြ ဘွူါး။ ညအီစ်  ု တြာငန်ြှတေ ြ ” ဟုဆ ု ာ သူ    ုလညွ်ါး ဘရာွါးသာွါး (အစ်  ု)  

ဟုသာတခေါ်ရနတ်မြာသည။် ထ ု  အမြငရ် ာ  ုယခု   သ ု   လာတရာ ်တလ လာသည ်အေ  ်လညွ်ါး 

တ ျွါးဇူွါးထွူါးေငတ်က ာငွ်ါး တမြာသည။် လယ်ယာလုြ်ငနွ်ါးခ င ်မဖစ်သည ်အေ  ် တန  ခငွ်ါးဘ ်ေ င ်တေသခံြျာွါးနငှ  ်

စ ာွါးတမြာရန ်ခ ်ခ တသာ်လညွ်ါး ညတနြ ုငွ်ါးနငှ  ်ြန ်ြ ုငွ်ါးအချ နြ်ျာွါးေ င ်တေ ြို့ဆံုန ငုရ်န ်သစူီစဉတြွါးြည်ဟု 

ဆ သုည။် Head GB ၏ ခရီွါးဦွါးက   ြုံသည ်သတုေသ၏ီ စ ုွါးရ ြ်ြူြနခ်  ြှုြျာွါးအာွါးလုံွါး  ု ခ  ချလ ု ်သလ ုြင ်

လူ တြ  ြ ွါးသ ာွါးသည။် ခရီွါးစဉအေ  ် စ ုွါးရ ြ်ြူြနခ်  ြှုြျာွါး အာွါးလုံွါး ြရှ တော ပြီ။ 

ဤခရီွါးစဉမဖစ်တမြာ ်တရွါးအေ  ် ြ ဝင ူ်ညတီြွါးခ  သအူာွါးလုံွါး  ု အထွူါးတ ျွါးဇူွါးေငတ်က ာငွ်ါး ေစ်ထ  ေစ်ဖ ဖ  

တရရ ေ်တနြ သည။် 

ရှငသ်န်ဆွှဲ အဖြစဆ် ျုား_ မဂ  ရ ာကမလျား 

တ ျွါးရ ာ၏ တရှွါးြီတနာ ်ြီလူက ီွါးေစ်ဦွါးမဖစသ်ူ အသ ် (၆၉) နစှ်အရ ယ် သ  ခ တော်ရဆရာတော် Rev 

Zhiwhuotho အ ြ်သ ု    Head GB ၏ ြ ု  တဆာငတ်ြွါးြှုမဖင  ်တရာ ်ရှ ခ  သည။် Rev ၏ အ ြ်သည် 

ေစ်ထြ်ေ ု ်အ ြ်တလွါးမဖစ်သည။် အ ြ်ဝငဝ်ငခ်ျငွ်ါးေ င ်အ ုွါးခ  ်ြနွ်ါး နအ်သစ်ြျာွါးစ ာ စီရီခငွ်ါး ျငွ်ါးထာွါးသည  ်



သြ်ရြ်တနတသာ ြီွါးဖ ုတချာငရ်ှ ပြီွါး ြီွါးဖ ုြှ တမခေစ်လှြ်ွါး လှြ်ွါးလ ု ်လျှင ်  ြ်ြျစ် ခငွ်ါးထာွါးသည်  ဧည ခ်နွ်ါးဆသီ ု   

တရာ ်သည။် ဧည ခ်နွ်ါး၏နရံံေ င ်နာဂရ ုွါးရာ တစာငေ်စ်ထည ် ုသာ ြေ်ထာွါးသည  ် လ နခ်  သည  ်

နစှ်တြ ငွ်ါးြျာွါးစ ာ  ရ ု ်ထာွါးဟနရ်ှ တသာ နာဂအြျ  ွါးသာွါးေစ်ဦွါး၏ ြုံ  ုချ ေ်ဆ  ထာွါးသည။် အ ြ် တလွါးြှာ 

အခနွ်ါးဖ  ြို့ထာွါးမခငွ်ါး ြရှ ဘ  ဧည ခ်နွ်ါးနငှ  ်ြီွါးဖ ုတဆာငသ်ာြ တသာ Hall  အြျ  ွါးအစာွါးြုံစံရှ ပြီွါး သြ်သြ်ရြ်ရြ်မဖင  ်

တနချငစ်ဖ ယ်ရှ သည။် 

Rev    ျွနြ်ေ ု  လာြည်  ု က   သ ထာွါးဟနေ်ူသည။် အဝေ်အစာွါး  ျ ျနန ဝေ်ထာွါးပြီွါး ဧည ခ်နွ်ါးေ င ်

ထ ငုလ်ျ ်တစာင န်ငှ် တနသည်။  ျွနြ်ေ ု    ုတေ ြို့တော  ထပြီွါး လ ်ဆ  နှုေ်ဆ ်သည်။ 

အာွါးလံုွါးြ ေ်ဆ ်အပြီွါးြှာတော   ျွနြ်ေ ု  ဘ ်  ဘာတြွါးခ နွ်ါးြှ ြတြွါးခငြ်ှာြင ်Rev   

တ ျွါးရ ာသြ ုငွ်ါးအတက ာငွ်ါး  ု စတမြာြ တော သည။်  

“ေရီ ာ  ု (ြဂျ ) ဘယ်နခှုနစ်ှြှာ စပြီွါးရ ာေညခ်  သလ  ဆ ုော တော  ေ ေ  ျ ျ ြှေ်ထာွါးောြျ  ွါး ြရှ ြ ဘွူါး။ 

ေ တြြ   ၁၈၈၀ ခုနစှ်ဝနွ်ါး ျင ်(ထ စုဉ  အ နဒ ယနငှ  ်မြနြ်ာမြည ်နာဂနယ်နြ ေ် ြ ုငွ်ါးမခာွါးထာွါးောြရှ တသွါးခင)် ြှာ 

မဖစ်န ငုေ်ယ်လ ု   တရှွါးလူက ီွါးတေ   ခန  ြ်ှနွ်ါးက ေယ်။  ၁၈၈၀ ဝနွ်ါး ျငတ်လာ ်ြှာ ြနဆ်ြ်တ ျွါးရ ာ 

(ယခုမြနြ်ာမြညဘ် ်အမခြ်ွါးရှ  တ ျွါးရ ာ)  တန ညအီစ်  ု သံွုါးဦွါးဟာ တရက ညရ်ာမြ ်နရုာ  ု 

တမြာငွ်ါးတရ ြို့တနထ ငုခ်  က ရငွ်ါး အစ်  ုအက ီွါးဆံွုါးမဖစ်သူ  Hütsu   တြေါ် ျျူရီ နာဂြျ  ွါးန ယ်စု တ ျွါးရ ာေစ်ရ ာြှာ 

တနခ  လ ု ်ေယ်လ ု   တမြာေယ်။ အလေ်မဖစ်သူ တော  ဝဟုန ်တ ျွါးရ ာလ ု  တခေါ်ေ   တ ျွါးရ ာေစ်ရ ာ  ု 

ထတူထာငခ်  ပြီွါး ညအီငယ်ဆံွုါးမဖစ်သူ တော  နန  ခ် ု တ ျွါးရ ာ (ယခု ြဂျ  တ ျွါးရ ာ)  ု ထတူထာငခ်  ေယ်။ ေရီ ာ  ု 

စေည်ေုနွ်ါး  နာြည ် ု နန  ခ် ုရ ာလ ု   နာြညတ်ြွါးခ  ေယ်။ ေ တြြ   ရ ာ  ဆာွါးထ  ်တော  

ဇငြ် ုငွ်ါးနာဂြျ  ွါးန ယ်စုတေ   နန  ခ် ုရ ာ  ု ဆာွါး ုန ်ူွါးရငွ်ါး ငနတ်သာ၊ ဆာွါးထ  ်တသာ တနရာ “ ြဂျ ”  

ရ ာလ ု  တခေါ် က ေယ်။ အ လ ုတခေါ်ရငွ်ါးန  ြ  တ ျွါးရ ာနာြည ် ြဂျ  လ ု  ြ ေ ငသ် ာွါးခ  ေယ်လ ု   

တရှွါးလူက ီွါးတေ  တမြာေယ်။ အက ီွါးဆံုွါးအစ်  ု တော  ရှ  တနပြီွါးသာွါးရ ာြှာ အတမခချတနထ ငုေ်  အေ  ် 

ရ ာသကူ ီွါး ြမဖစ်ခ  ဘွူါး။ အလေ်န   အငယ်ဆံွုါးည ီတော  သေူ ု  ထတူထာငခ်  ေ   ရ ာအသွီါးသွီါးြှာ 

ရ ာသကူ ီွါးတေ မဖစ်ခ  က ေယ်။ အလေ်ရ   ြျ  ွါးဆ ် တော  ေတီန  တခေ်အထ  ဝဟုနရ် ာြှာ သကူ ီွါးစနစ်  ု 

 ျင သ်ံွုါးတနတသွါးေယ်လ ု  ဆ ုြ ေယ်။ အငယ်ဆံွုါးည ီထတူထာငခ်  ေ   ြဂျ  တ ျွါးရ ာြှာတော  ၁၉၆၀ စ ်ေငဘ်ာ 

(၆) ရ ်တန  ြှာ ေ ေယြျ  ွါးဆ ်မဖစ်ေ    ျွနတ်ော ်အဘ ွုါး ရ ာသကူ ီွါးန  အေူ အမခာွါးသ ူ(၈) ဦွါး  ု 

အ နဒ ယစစ်သာွါးတေ   တခ ငွ်ါးမဖေ်သေ်ခ  ပြီွါးတနာ ်ြ ုငွ်ါး ရ ာ ခဏြျ ်သ ာွါးခ  ေယ်။ အ ေေုီနွ်ါး  

 ျွနတ်ော ်အသ ် (၇) နစှ်ြ  ရှ ြ တသွါးေယ်။  ျွနတ်ော်ေ ု   စစ်တဘွါးတရှာငစ်ခနွ်ါးြှာ ေစ်နစ်ှခ  တလာ ် 

တရှာငခ်  က ရေယ်။ အ ေ ီမြနလ်ာပြီွါး ေေု ယအက  ြ် ရ ာ  ု မြနထ်တူထာငခ်  ေယ်။ ဆ တုော  

ြဉ္စြတမြာ ်ြျ  ွါးဆ ်မဖစ်ေ    ျွနတ်ော ်အချ န ် တနစပြီွါး သကူ ီွါးစနစ်  ု ဆ ်ြ ျင သ်ံွုါးခ  က တော ဘွူါး။” 



Rev သည ်တ ျွါးရ ာေညခ်  သည  ်သကူ ီွါး၏ ြဉ္စြတမြာ ်ြျ  ွါးဆ ်မဖစ်သည်  ု သုတေသေီ ု   သ လ ု ်ရသည။် 

နရံံေ င ်ချ ေ်ဆ  ထာွါးသည  ်နာဂအြျ  ွါးသာွါး၏ ြုံြှာ သူ  အဖ ုွါး (ေေု ယြျ  ွါးဆ ်) မဖစ်သညဟ်ုသ ရသည။် 

Rev  ဆ ်တမြာသည။် “ ျွနတ်ော် ေအီတက ာငွ်ါး  ု တမြာရင ်အခုြျ ်စ တရှ ြို့ ြှာ မဖစ်တနသလ ုြျ  ွါး 

မြနမ်ြငတ်ယာငေ်ယ်။ အ ေတီန     ျွနတ်ော ် အဘ ွုါး(သကူ ီွါး)၊  ျွနတ်ော်အတဖ နငှ  ် ဦွါးတလွါး(အတဖ ည)ီ သံွုါးဦွါးလံုွါး  ု 

အမခာွါးသ ူ(၆) ဦွါးန  အေူ တခ ငွ်ါးမဖေ်သေ်ခံခ  ရေယ်။  ျွနတ်ော်တမြာရင ်စုံြှာ ြဟုေ်ဘွူါး။ 

အတသွါးစ ေ်တရွါးထာွါးောရှ ြ ေယ်။ ဖေ်က ည ြ် ။” 

အ ေတီနာ ် A4 အရ ယ်စ က ျူနငှ  ်(၂) ြျ ်နာှခန   ်တရွါးသာွါးထာွါးတသာ စာ  ု ထေု်တြွါးခ  သည။် သတူရွါးထာွါးသည  ်

ြှေ်ေြ်ွါးထ ေ င ်စ ်ေငဘ်ာလ (၆) ရ ်တန   ၁၉၆၀ ခုနစ်ှ တန  ခငွ်ါး (၁၀) နာရီဝနွ်ါး ျငခ်န  ေ် င ်(Thuda (Phor ရှ  

အ နဒယစစ်ေြ်၏ စစ်စခနွ်ါးေစ်ခုမဖစ်တသာ Punjab Regiment ၏ စစ်တလယာဉ Dakota   ုနာဂစစ်သာွါးြျာွါး  

ြစ်ချမခငွ်ါး  နငှ  ်Asam Rifles စခနွ်ါး  ု ေ ု ်ခ ု ်ခံရမခငွ်ါး မဖစ်စဉတက ာင  ်အမြစ်ြ  မြညသ်ြူျာွါး 

နှ ြ်စ ်မခငွ်ါးမဖစ်သည်ဟု တဖာ်မြထာွါးသည်) တ ျွါးရ ာသ ု  ဝငလ်ာပြီွါး ေစ်ဦွါးေစ်တယာ ်ြျှထ  ်တမြွါးန ငုမ်ခငွ်ါး 

ြရှ တစရန ်လ ုငွ်ါး (၃) လ ုငွ်ါးမဖင  ်ဝ ုငွ်ါးထာွါးလ ု ်သည။် ထ ု  တနာ ် တက ာ ်စရာအသမံဖင  ်ေစ်ရ ာလုံွါး 

အမြငထ်  ်ရန ်တအာ်ဟစ်တခေါ်ထေ်ုခ  သည။် ထ ု  တနာ ် အြျ  ွါးသာွါးအုြ်စု  ု နညွ်ါးြျ  ွါးစုံမဖင  ်ရ ု ်န ှ် နှ ြ်စ ်ပြီွါး 

ထ နုှ ြ်စ ်ြှုြျာွါး  ု အြျ  ွါးသြီွါးြျာွါးနငှ  ် တလွါးြျာွါးအာွါး ေစ်တန ုန ်ရြ်က ည တ်စခ  သည။် ထ ု  တနာ ် ညတန (၄) 

နာရီခန  တ်ရာ ်သည အ်ခ  အြျ  ွါးသြီွါးနငှ  ် တလွါးငယ်ြျာွါး  ု တခ ွါးေ ရ စဆာနတ်ြာငွ်ါးထေ်ုသ   သ ု   တောထ သ ု   

တြာငွ်ါးထေု်ခ  ပြီွါး ေစ်တန ုန ်ရ ု ်န ှ် နှ ြ်စ ်ထာွါးပြီွါးတသာ အ ြ်တထာငဦ်ွါးစီွါးြျာွါး  ု သူက ီွါးအ ြ်ေ င ်

တခ ငွ်ါးမဖေ်သေ် ာ အ ြ်နငှ အ်ေူ ြီွါးရှု  ြို့ ခ  သညဟု် ရငန်င် ဖ ယ် တဖာ်မြထာွါးသည။် 

Rev တြွါးလ ု ်သည  ်စာရ  ်  ုယူပြီွါးသည်နငှ်  သတုေသေီ ု  သည ်Rev   ု စ ေ်ြတ ာငွ်ါးစရာြျာွါး 

ထြ်ြတေ ွါးတစလ ုသည အ်ေ   ်အမခာွါးတသာ အတက ာငွ်ါးအရာြျာွါးတမြာငွ်ါး ာ တဆ ွါးတန ွါးပြီွါး ထ  ်လာခ  သည။်  

ထ ု  တနာ ် ထ နုှ ြ်စ ်ခံခ  ရသည  ်မဖစ်စဉေ င ်  ုယ်ေ ုငြ် ဝငခ်  ပြီွါး အသ ်တဘွါးြှ လ ေ်တမြာ ်လာခ  သ ူအဘ ွုါး 

(ချ ်ဂစံဘာသာစ ာွါးမဖင  ်Apsüse) ေစ်ဦွါးနငှ  ်GB ြှ ြ ေ်ဆ ်တြွါးသမဖင  ်Apsüse  ထြံှလညွ်ါး ြထြအက  ြ် 

တ ျွါးရ ာြျ ်ခ  ရသည  ်  ုယ်တေ ြို့ အတေ ြို့အက ံ   ုလညွ်ါး တလ လာခ င ရ်ခ  သည။် Apsüse န  ြ ေ်ဆ ်ပြီွါးသည အ်ခ  

ေ င ် 

“ လူသာွါးေစ်တယာ ်အတနန   တေ ြို့ က ံ ဖ ု  ခ ်ခ ေ   အ ြ်ြ ်ဆ ွုါးက ီွါး  ု င ေ ု  က ံ ခ  ရေယ်။ 

င ေ ု  ရ ာသာွါးတေ လ ုတော  ေ ီြဘာတလာ က ီွါးြှာ ဘယ်သြှူ ေ ုခတရာ ်ဖူွါးြယ် ြထငြ် ဘွူါး။ ” 

ဟု Apsüse  စ ာွါးအစချီလ ု ်သည။် ထ ု  တနာ ် အချ နခ်ဏက ာသညအ်ထ  Apsüse ပင ြ်သ ာွါးသည။် Apsüse 

၏ ြျ ်နာှသည ်အလ ြ်ွါးဓ ေ်ခံြျာွါးရှ တနပြီွါး ေစ်ခုခု  ု လ ြ်ွါးတဆ ွါး ဝြ်ွါးနညွ်ါးတနြုံရတသာ်လညွ်ါး ခ င လ်ွှေ်ေေ်ပြီွါး 



သတဘာထာွါးက ီွါးသည ်ြျ ်နာှ  ရုဏာက ီွါးြာွါးသည ် အရ ြ်အတင ြို့ြျာွါး  ုလညွ်ါး မြငရ်သည။် ထ ု  တနာ ် 

သတူမြာသည  ်အတက ာငွ်ါးအရာ  ု တသချာြှေ်ေြ်ွါးေငတ်ြွါးပြီွါး စာအုြ်လညွ်ါးထေု်တဝရန ်တြေတ ာရြ်ခံသည။် 

Apsüse   ဆ ်တမြာသည ်“ ၁၉၆၀ စ ်ေငဘ်ာလ (၆) ရ ် ြန  ်(၁၀) နာရီတလာ ်ြှာ အ နဒ ယ 

စစ်သာွါးတေ ရ   ရ ်စ ်သေ်မဖေ်ြှု  ု ခံခ  ရေယ်။ အ ေအီ နဒ ယစစ်သာွါးတေ  ရ ာထ   ု ဝငလ်ာပြီွါးတော  

ေစ်ရ ာလုံွါး  ု စုဖ ု   တက ာ ်စရာ အသကံ ီွါးတေ န   တအာ်တခေါ်ေယ်။ အ ေေုီနွ်ါး တော  ရ ာအ ြ်တမခ လညွ်ါး (၁၀) 

အ ြ်တ ျာ်တ ျာ်တလာ ်ြ  ရှ ော။ အ ြတ်ေ   မြန   ်ျ တနောြျ  ွါးလညွ်ါးြဟုေ်ဘွူါး ေစ်အ ြ်န   ေစ်အ ြ်  

 ြ် ြ်တလွါးတေ  တနက တော  ထ  ်တမြွါးဖ ု  ၊ ြုနွ်ါးတနဖ ု  လညွ်ါး အခ င အ်တရွါးြရခ  ြ ဘွူါး။ ေစ်ရ ာလံုွါး  

သကူ ီွါးအ ြ်နာွါးြှာ စုက ေယ်။ စုပြီွါးေ  အချ နြှ်ာ အြျ  ွါးသြီွါးတေ န    တလွါးတေ   ု ေစ်ဘ ်အမခြ်ွါးြှာ 

ရြ်ခ ုငွ်ါးေယ်။ အြျ  ွါးသာွါးတေ  ( အ ြ်တထာငဦ်ွါးစီွါးြျာွါးနငှ  ်အရ ယ်တရာ ်ပြီွါးတသာ အြျ  ွါးသာွါးြျာွါး) 

ေစ်ဖ ်အမခြ်ွါးြှာ ရြ်တစေယ်။ ပြီွါးတော  အ ေအီြျ  ွါးသာွါးတေ   ု နာွါးရ  ်ဆ  ပြီွါး ဖာွါးလ ုခုနခ် ုငွ်ါးေယ်၊ 

တြျာ ်တေ လ ု တအာ်ခ ုငွ်ါးေယ်။ က   ွါးေုြ်ပြီွါး တနလှနွ်ါးေယ်။ အ  လ ုနှ ြ်စ ်တနရငွ်ါးန  လညွ်ါး သေူ ု  ရ   တသနေ်တေ  

ေုေ်တေ န   ဆ ်ေ ု ထ်ေုယ၊် ရ ု ်ေယ်။ အ ေအီချ နြှ်ာ င  အတဖ (တြ ွါးစာွါးအတဖ)  တော  ရ ာြှာ 

အသ ်အက ီွါးဆံွုါးြ ု  လ ု   လုံွါးဝြတမြွါးန ငုဘ်ွူါး။ ြတမြွါးန ငုေ်  အတဖ  ု စစ်သာွါးတေ   သေူ ု   ဖ နြ်တေ န   

ေ ်နငွ်ါးေယ်။  နေ်ယ်။ တသနေ်ေငတ်ေ န   ထေုယ်။ အတဖ တြ ငေ်စ်ခုလုံွါး  ည  ြ တနပြီွါး ြျ ်စ တေ လည်ွါး 

ဖူွါးတရာငလ် ု   ဘာြှ ြမြငရ်တော ြ ဘွူါး။ အ  ေလီ ု နှ ြ်စ ်တနော  ု ြ နွ်ါးြတေ န    တလွါးတေ   

ြေ်ေြ်ရြ်က ည တ်နခ  ရေယ်။ င လညွ်ါး အတဖ   ုသနာွါးလ နွ်ါးလ ု   “ အတဖ အ  လ ုအရ ု ်ခံတနြယ ်အစာွါး 

ြတမြွါးန ငုရ်ငလ်ညွ်ါး သငူယ်ချငွ်ါးတေ  တနာ ် ြ မဖစ်မဖစ် လ ု ်လ ု  တနြ လာွါး” လ ု  တအာ်တမြာလ ု ်ြ ေယ်။ 

အ ေအီချ နြ်ှာ င  အသ ် ဘယ်နစ်ှနစ်ှရှ ပြီလ တော  တသချာ ြသ ဘွူါး။ ၁၄ နစ်ှတလာ ်တော  ရှ ြယ်ထငြ် ေယ်။ 

င အ လ ုတမြာေ  အေ  ် င    ု စစ်သာွါးေစ်တယာ ်  ဆ  ထေု်လ ု ်ေယ်။ င    ုလညွ်ါး အမခာွါးလူက ီွါးတေ လ ု 

ရ ု ်ေယ်။ ပြီွါးတော  အတဖ  ုယ်စာွါး ရ ာ  ဦွါးတလွါးတေ န  အေူ အမြစ်တြွါးခံရေယ်။ အနှ ြ်စ ်ခံရေ  သတူေ   

ခ ွါးတေ လညွ်ါး ျ  ွါးက ေယ်။ တမခတေ ၊ လ ်တေ ၊ နရံ ု ွါးတေ လညွ်ါး  ျ  ွါးက ေယ်။ ေစ်ချ  ြို့ဆ ရုင ်ေရ ေ်ေ ု ် 

ဆ  ပြီွါး သူေ ု   တြွါးေ  အမြစ်  ု လ ု ်လုြ်ရေယ်။ တဘွါးနာွါးြှာ က ည တ်နေ   ြ နွ်ါးြက ီွါးတေ  လညွ်ါး သေူ ု   

တယာ ျ်ာွါးတေ ၊ သေူ ု   သာွါးက ီွါးတေ  နှ ြ်စ ်ခံတနရော  ု က ည ပ်ြီွါး တအာ်ဟစ်င တု  ွါးတနက ေယ်။ ေစ်တန ုန ်

ြနာွါးေြ်ွါး နှ ြ်စ ်ပြီွါး ညတန (၄) နာရီတလာ ်တရာ ်တော  အြျ  ွါးသြီွါးတေ န    တလွါးတေ အ ုနလုံ်ွါး  ု 

စစ်သာွါးတေ   တောထ  တြာငွ်ါးထေု်လ ု ်ေယ်။ င    တုော  က   ွါးန   ေုြ်ပြီွါးေစ်တနရာြှာ ထာွါးေယ်။ 

အတဖေ ု    ုတော  သူက ီွါးအ ြ်ထ  အ ုနထ်ည လ် ု ်ေယ်။ င    ု သွီါးသန  ထ်ာွါးေ  အချ နြှ်ာ နတီြ လူြျ  ွါးလ ု   

ထငရ်ေ   စစ်သာွါးေစ်တယာ ်  င    ု တမြွါးြ လ ု   တမြာောလာွါးတော  ြသ ဘွူါး လ ်တလွါးန   လုြ်မြေယ်။ 

င လညွ်ါး အရ ု ်ခံထာွါးေ   အရှ နတ်က ာင  ်တမခတထာ ်တေ  လှုြ်လ ု  ြတော ရဘွူါး။ အ ေ န   ခနဓာ  ုယ်  ု 

တောငတ်အာ ်ဖ ် လှ ြ ်ချလ ု ်ေယ်။ င လှ ြ ်ချတနေ   အချ နြှ်ာေြ  တသနေ်သတံေ  



ဆ ်ေ ု ်က ာွါးခ  ရေယ်။ အ ေေုီနွ်ါး  အတဖေ ု    ု တသနေ်န   ြစ်သေ်တနပြီလ ု   င ထငခ်  ေယ်။ ေ တြြယ ် 

ြဟုေ်ခ  ဘွူါး။ အတဖေ ု    ု သကူ ီွါးအ ြ်ထ ြှာ ထည ်ပြီွါး ေစ်တယာ ်ချငွ်ါးစီ တခ ငွ်ါးမဖေ်သေ်ခံခ  ရေယ်။ 

အ ေ   ုတော  င   ုယ်ေ ုင ်ြျ ်စ န   ြမြငခ်  ရဘွူါး။ ေ တြြယ ် ြထြဆံွုါးလူေစ်တယာ ်  ု တခ ငွ်ါးမဖေ်လ ု ်ေ   

အချ နြှ်ာ ေံခ ွါးနာွါးထ ငုတ်နေ   ဦွါးတလွါး  “ င ေ ု   ဘာအမြစ်ြှလညွ်ါး ြလုြ်ထာွါးြ  အလ ာွါး 

သြူျာွါးတခ ငွ်ါးမဖေ်ောတော  ြခံန ငုဘ်ွူါးတဟ ” ဆ ပုြီွါး ထ  ်တမြွါးေယ် တမြာေယ်။ င က ာွါးခ  ေ   တသနေ်သ ံ 

ထ  ်တမြွါးေ   အ ေဦီွါးတလွါး  ု ြစ်ခေ်ေ   အသမံဖစ်ခ  ောတြ  ။  ံတ ာငွ်ါးစ ာန  ြ   ျည်ဆ ံ လ ်သနွ်ါးြ  

ထ သ ာွါးေယ်။ သူ  တမြာမြချ ်အရ တော  သေူ ု    ု သ ွုါးတေ လ ု ေနွ်ါးစီထ ငုတ်စပြီွါး ေစ်တယာ ်ပြီွါး ေစ်တယာ ် 

တခ ငွ်ါးမဖေ်သေ်ခ  ေယ်လ ု   တမြာေယ်။ တခ ငွ်ါးမဖေ်ဖ ု   စစ်သာွါးေစ်တယာ ်  ဓ ွါးယူလာေ  အချ နြှ်ာတော  

သကူ ီွါး  '  ုယ ်ရ   တြ ွါးရာြ အခ င အ်တရွါးအေ  ် စ န  လ်ွှေ်တြွါးဆြ်မခငွ်ါးဟာ လူေစ်တယာ ်ရ   

ဂုဏသ်  ခာေစ်ခုမဖစ်ပြီွါး  ျ ြ် ဘယ်တော ြှ အရှု ံွါးတြွါး၊ အတလျှာ တြွါးြှာ ြဟုေ်ဘွူါး။  အနာဂေ် 

နာဂြျ  ွါးဆ ်တေ အေ  ်  ျ ြ် အသ ်  ု စတေွါးဖ ု   အဆငသ်င ြ် ။' လ ု   တအာ်ခ  ေယ်ေ  ။ သတူအာ်လ ု   

ြပြီွါးခငြှ်ာြ  ြထြဆံွုါးေစ်တယာ ်ရ   တခ ငွ်ါး  ု မဖေ်လ ု ်ေယ်ေ  ။ အ ေအီချ န ်သူလညွ်ါး ထ  ်တမြွါးခ  ေယ်။ 

အ ေတီန  ြှာ သကူ ီွါးအြ အဝင ်(၉) ဦွါး တခ ငွ်ါးမဖေ်သေ်ခံခ  ရေယ်။ အ ေထီ  ်တမြွါးသ ာွါးေ   သူ လညွ်ါး 

ေအီတက ာငွ်ါးအရာတေ   ု တမြာဖ ု  သ ်သ ်ြ  ဘရုာွါး  လွှေ်တြွါးခ  သလာွါး ြတမြာေေ်ဘွူါး။ 

ေစ်လတလာ ်တနတော  စ ေ်ြ ုငွ်ါးဆ ငုရ်ာေဏရ်ာနငှ  ်နှ ြ်စ ်ခံထာွါးရေ   ေဏရ်ာတေ တက ာင  ်သူဆံွုါးသ ာွါးြ ေယ်။ 

သူ  ြှာတော  ြ နွ်ါးြန    တလွါး (၅) ဦွါး ျနခ်  ေယ်။ အခု သူ  ြ နွ်ါးြ တော  သ ်ရှ ထငရ်ှာွါးရှ တနတသွါးေယ်။  

င  အစ်  ုက ီွါးလညွ်ါး ဘယ်လ ုြုံစံန   ထ  ်တမြွါးခ  ရသလ  ြသ တြြယ ် ရ ာတောငတ်မခတအာ ်ြှာ ေဟငွ်ါးဟငွ်ါးန   

ညညွ်ါးညျူသကံ ာွါးလ ု   ေမခာွါးရ ာ  သတူေ  လြ်ွါးသ ာွါးရငွ်ါးတေ ြို့သ ာွါးော ြခံုွါးနစ်ှဘ ်လုံွါးြှာ ဓ ွါးခုေ်ေဏရ်ာတေ န   

အသ ်ြတသဘ  တေ ြို့ ခ  တြြယ ် ဘာြှ ြတမြာန ငုတ်ော ဘွူါး။ သ ြ်ြက ာဘွူါး အ ေရီ ာသာွါးတေ ရ   လ ်တြေါ်ြှာြ  

ဆံွုါးသ ာွါးရှာေယ်။ 

င  အတက ာငွ်ါး မြနဆ် ်ရြယ်ဆ ရုင ်င  တောငတ်အာ ်  ု လှ ြ ်ချလ ု ်ပြီွါး အြျ  ွါးသြီွါးအုြ်စုတေ န    တလွါးတေ  

ဘယ်တရာ ်သ ာွါးလ  လ ု ်ရှာြ ေယ်။ ဘာအသြံှ ြက ာွါးရဘွူါး။ င  ခနဓာ  ုယ်ြှာ အ ကျေစ်ထညြ်   ျနေ်ယ်။ 

အ ေအီ ကျ  ု ချွေ၊် တမြက ီွါးတြေါ်ြှာ ခငွ်ါးလ ု ်ပြီွါး လှ တနလ ု ်ေယ်။ င ဘယ်တရာ ်တနသလ ဆ ေုာ င  ြသ ခ  ဘွူါး။ 

အ ေအီချ နြ်ှာ  ျာွါးသစ်တေ   အုြ်စုလ ု ် င    ု လာဝ ုငွ်ါးေယ်။ င  သေူ ု  ထ ် တက ာ ်စရာတေ  

မြငထ်ာွါးတော  သေူ ု    ု ြတက ာ ်တော ဘွူါး။ ေေီ ုငွ်ါးလ တနလ ု ်ေယ်။ င အ ြ်တြျာ်သ ာွါးခ  ေယ်။ တနာ ်တန  ြှာ 

 တလွါးတေ န   အတြတေ   ု လ ု ်ရှာေယ်။  တလွါးင သုတံေ  တရွါးတရွါးတလွါး က ာွါးတနရေယ်။ င လညွ်ါး 

အသကံ ာွါးေ  တနာ ် လ ု ်သ ာွါးေယ်။  



င တရာ ်သ ာွါးေ  အချ နြ်ှာ  တလွါးတေ န   အတြတေ   အစာတရစာမြေ်လြ်တနက ပြီွါး  တလွါးတေ   

င တုနက ေယ်။  တလွါးတေ ရ   င သုကံ ာွါးပြီွါး စစ်သာွါးတေ လ ု ်လာြှာစ ုွါးလ ု   အတြတေ    တလွါးတေ   ု 

ထာွါးခ  ပြီွါး တချာငွ်ါး  ုသ ာွါး၊ သေူ ု   တခ ငွ်ါးတြ ငွ်ါးတေ   ု တရဆ ေ်ပြီွါး တနရာမြနတ်ရာ ်တော ြှ လ ်ဖဝ ွါးထ   ု 

တရညှစ်ထည ပ်ြီွါး ေ ု က် ေယ်။  

အတြတေ ေစ်ချ  ြို့  အ ြ်မြနက် ရတအာငလ် ု  တမြာေယ်။ ေစ်ချ  ြို့  င ေ ု   တလွါးတေ ြ  အသေ်ခံတနရ 

လ ြ် ြယ်လ ု   တမြာေယ်။ တနာ ်ဆံွုါး အသ ်က ီွါးေ   အတြတေ ရ   ဆံွုါးမဖေ်ချ ်  ု ခံယူဖ ု   ဆံွုါးမဖေ်လ ု ်ြ ေယ်။ 

အသ ်က ီွါးေ   အတြတေ   စစ်သာွါးတေ   ရ ာ  ု မြနလ်ာန ငုေ်ယ်။ င ေ ု   တလွါးတေ ြ  တသသ ာွါးရင ်

ြျ  ွါးဆ ်ြရှ ဘွူါး မဖစ်သ ာွါးြယ်။ င ေ ု   ခရ ုဝီြ   (Khrowemi) ရ ာ  ုသ ာွါးက ြယ်ဆ ပုြီွါး သ ာွါးခ  က ေယ်။ 

ေစ်ချ  ြို့တေ   လြ်ွါးြှာတေ  အစာလ နပ်ြီွါး လြ်ွါးြတလျှာ ်န ငုခ်  ဘွူါး။ ေလီ ုန   " ရ ာ  ုတရာ ်တော  ရ ာ  

ထြငွ်ါးတေ တ ျွွါးေယ်။ အ ေ ီတန င ေ ု   လ ုဆာွါးြ  (Losami) ရ ာ  ုသ ာွါးေယ်။ အ ေြီှာ နာဂစစ်သာွါးတေ   

ောတြေါ်လငန်   ေ တလွါးတေ တဆာ ်တြွါးေယ်။ ဆနတ်ေ တြွါးေယ်။ အ နဒ ယအစ ုွါးရ  ရ ာြျ ်သ ာွါးလ ု  ဆ ုပြီွါး 

အ ူအညတီြွါးဖ ု   လုြ်ခ  ေယ်။ ေ တြြယ ် နာဂစစ်သာွါးတေ   လုံွါးဝလ ်ြခံခ  ဘွူါး။ 

သေူ ု   ြ  အ ေြှီာတရရှညတ်နရင ်ြလံုမခံ ဘွူါးဆ ပုြီွါး မြနြ်ာမြညဘ် ်ြှာရှ ေ   စသ ီ(Sathi) ေ ုခသညစ်ခနွ်ါး  ု 

င ေ ု    ု ြ ု  တြွါးခ  ေယ်။ ေလီ ုန  ြ  င ေ ု  ဟာ ေ ုခသည ်စခနွ်ါးြှာ ဆန ်(၁) တ ဂျီ   ု လူ (၁၆) တယာ ် စတ ွါးန   

စာွါးခ  ရြ ေယ်။ င ေ ု  တေ   တောငသ်ူတေ ဆ တုော  ထြငွ်ါးအစာွါးက ီွါးေယ်။ ရ ာြှာေုနွ်ါး ဆ ုရင ်ဆန ်(၁) 

တ ဂျီဆ ုော တယာ ျ်ာွါး (၂) တယာ ်တလာ ် ြ  စာွါးောတလ။ ေစ်ရ ်ြှ တ ာငွ်ါးတ ာငွ်ါးြတနခ  ရြ ဘွူါး။ 

တလယာဉသကံ ာွါးေ ုငွ်ါးလညွ်ါး တက ာ ်တနခ  ရေယ်။ အတြတေ   သ ်ဆ ငုရ်ာလူက ီွါးတေ   ု 

အ ေြီှာဆ ်တနရင ်င ေ ု   တလွါးတေ လညွ်ါး ငေ်တသတော ြယ်။ င ေ ု   ရ ာမြနတ်ော ြယ်လ ု   

ခဏခဏတမြာခ  ေယ်။ နာဂလ ်န ်  ုငတ်ေ  လညွ်ါး ေလူီတေ ရ   အသ ်လုံမခံ တရွါး အေ  ် 

ချ ်ချငွ်ါးမြနဖ် ု  ခ င ြ်မြ ခ  ဘွူါး။ ေလီ ုန   အ ေစီခနွ်ါးြှာ ေစ်နစ်ှတ ျာ်တ ျာ်တလာ ်က ာသ ာွါးခ  ေယ်။ 

တနာ ်ြ ုငွ်ါးြှာတော  တြေါ် ျျူရီ နာဂဟ ုွါးဟ ုွါး  လညွ်ါး ေရီ ာ  ု ဘယ်သူြှ မြနြ်တနရင ်ေစ်မခာွါး ြျ  ွါးန ယ်စုတေ   

လာတနသ ာွါးလ ြ် ြယ်။ ရ ာမြနေ်ညတ်ဆာ ်က ြ ဆ ပုြီွါး စာထေ်ုမြနေ်ယ်လ ု  တမြာေယ်။  

မဂ  ရ ာဖပန်လညတ်ညမ်ဆာကဖ်ခငျ်ား- သဟဇာတရှ မသာ ရ ပ်ဖမ ြုံမှ တ ျုားပ ာျားလာမှုသည ်ပတဝ်န်ျားက ငဆ် ငုရ်ာ 

စ န်မခေါ်မှုမ ာျားဆ သ ု ့် 

ေလီ ုန   ၁၉၆၂ နစှ်အ ုန ် ၁၉၆၃ နစှ်သစ်  ု ြ ူွါးခင ်င ေ ု   အတဖတေ  တခ ငွ်ါးချခ  ေ   ေရီ ာ  ု အတြတေ ရ   

ဦွါးတဆာငြ်ှုန   အာွါးလုံွါးမြနလ်ာက ေယ်။ ၁၉၆၃ နစ်ှသစ် ူွါး  ု ရ ာြှာြ လုြ်ခ  က ေယ်။ မြနလ်ာတော လညွ်ါး 

ခ ်ခ လ ု ်ော။ ြုဆ ွုါးြရ ာ၊ ြ ဘြ  ရ ာလ ုမဖစ်ရပြီြဟုေ်လာွါး။ ဘယ်တလာ ်ြ  ခ ်ခ ြ တစ ရေ  နညွ်ါးလြ်ွါးန   



အ ြ်တေ တဆာ ်က ေယ်။ သြ ုငွ်ါးအရက ည ြ်ယ်ဆ ရုင ်င ေ ု  ရ ာ  ု ြထြအက  ြ်ေညခ်  ောလညွ်ါး 

င ေ ု  အဘ ွုါးတေ  ြ  ေည်ခ  ေယ်။ ေေု ယေစ်က  ြ်ေညတ်ော လညွ်ါး င ေ ု  အတြတေ ရ   ဦွါးတဆာငြ်ှုန  ြ  

စေညခ်  ေယ်။ အမခာွါးတေသအသွီါးသွီါးြှာ ရှ ေ   တြေါ် ျျူရီ နာဂြျ  ွါးန ယ်စုလူြျ  ွါးတေ  လညွ်ါး 

ြ ဘြ  ရ ာလ ုမဖစ်တနေ   င ေ ု  ရ ာ  ု ဝ ုငွ်ါး ူရြယ်ဆ ပုြီွါး ေစ်စေစ်စ တမြာငွ်ါးတရ ြို့လာက ေယ်။ ဝြ်ွါးနညွ်ါးစရာ၊ 

လ ြ်ွါးစရာတေ ရှ တြြယ် လညွ်ါး အ  လ ုြျ  ွါး အချငွ်ါးချငွ်ါးဝ ုငွ်ါးဝနွ်ါး ူညီေ  ဟာရှ တနလ ု  လညွ်ါး င ေ ု   

ေစ်ချ  ြို့ ခ နအ်ာွါးတလွါးတေ  မဖစ်ခ  ရြ ေယ်။ အ ေေုီနွ်ါး  ြထြအက  ြ်ရ ာေညခ်  ေ   သူက ီွါးရ   

ြဉ္စြတမြာ ်ြျ  ွါးဆ ်ြှာ  ျနခ်  ေ  သူ  အသ ် (၉) နစ်ှဝနွ်ါး ျငြ် ရှ တသွါးတော  ရ ာသကူ ီွါးလုြ်ဖ ု   လူ လညွ်ါး 

ြရှ သလ ုမဖစ်သ ာွါးပြီွါး သူက ီွါးစနစ်  ု ဆ ်ြ ျင သ်ံွုါးခ  က တော ဘွူါး။” 

Apsüse   တမြာမြသည်  သကူ ံ ခ  ရသည  ်တ ျွါးရ ာသြ ုငွ်ါးမဖစ်စဉ  ု သတုေသေီ ု  သည ်နလုံှွါးတက    မခငွ်ါး၊ 

ြျ ်စ ထ မြငတ်ယာငက် ည မ်ခငွ်ါး နငှ  ်ေပြ  ငန် ်ထ ေ င ်တလွါးစာွါးရမခငွ်ါး စသည  ်ခံစာွါးြှုအစုံမဖင  ်

နာွါးတထာငပ်ြီွါးတနာ ် ၁၉၆၃ ခုနစှ်ေ င ်တ ျွါးရ ာသ ု   တမြာငွ်ါးတရ ြို့အတမခချတနသူ အသ ် ၅၉ နစှ်အရ ယ် ေစ်ဦွါး၏ 

တမြာက ာွါးချ ်  ု ေစ်ဖန ်နာွါးတထာငရ်သည။် 

“  ျွနတ်ော ်ြ ဘတေ   ေရီ ာ  ု ၁၉၆၃ ခုနစှ်   ီဖရီ (Khiphre) ဘ ် တနတမြာငွ်ါးတရ ြို့လာော။ 

 ျွနတ်ော် တော  ေတီရာ ်ေ  အချ န ်၁၉၆၄ ြှာတြ ွါးခ  ော။  ျွနတ်ော ်ြ ဘတေ တမြာခ  ော တော  

တမြတအာ ်တော်လှနတ်ရွါးသြာွါး (နာဂလ ်န ်  ုငြ်ျာွါး  ုဆ ုလ ုသည)် တေ   ေရီ ာ  ု ူညီတြွါးဖ ု   

ေ ု ်ေ နွ်ါးက ေယ်လ ု  တမြာေယ်။ အ ေေုီနွ်ါး  ေြှီာ အတဖတေ  ြရှ က တော ဘွူါးတလ။ အ ေ တော  “ င ေ ု  ေရီ ာ  ု 

သ ာွါးတနတြွါးြှ မဖစ်ြယ်ဆ ုပြီွါး လာခ  က ေယ် တမြာေယ်။  ျွနတ်ော်သ ေေ်ေ   အရ ယ်ြှာ တော  ေရီ ာြှာ 

အ ြ်တမခ (၃၅) အ ြ် ဝနွ်ါး ျင ်တလာ ်ရှ တနပြီ။” 

အသ ် (၈၃) နစှ်အရ ယ် ရ ြု (Zhipu) တေသြှ တမြာငွ်ါးလာသ ူေစ်ဦွါး လညွ်ါး “ေရီ ာ  တနလ ု    ု တ ာငွ်ါးေယ်။ 

ရာသဦေု လညွ်ါး ြျှေေယ်။ စ ု ်ြျ  ွါးသွီါးနှတံေ  လညွ်ါး မဖစ်ထ နွ်ါးေယ်။  ျွနတ်ော်  လ ်န ်  ုငြ်ှာ 

နစှ်တြ ငွ်ါး (၃၀) တ ျာ် အလုြ်လုြ်ခ  တော  တေသအစုံ  ု တရာ ်ဖူွါးေယ်။ အ ေထီ ြှာ  ျွနတ်ော် ေရီ ာ  ု 

သတဘာ ျလ ု   လ ်န ်  ုင ်တနထ  ်ပြီွါးေ  အချ န ်၁၉၇၀ အ ုနြှ်ာ ေရီ ာ  ုအတမခလာချခ  ော။ 

အ ေေုီနွ်ါး တော  အ ြ်တမခ (၆၀) ဝနွ်ါး ျငတ်လာ ်ရှ ြယ်ထငြ် ေယ်။ အသ ် (၄၉) နစှ်အရ ယ် တ ျွါးရ ာ Head 

GB ၏ တမြာမြချ ်အရ ၁၉၆၃  တနစပြီွါး ေရီ ာ  ုတမြာငွ်ါးတနေ  သူ  ေစ်စေစ်စြျာွါးလာသည အ်ေ  ် 

တ ျွါးရ ာေ င ်ရ ာတနရာချ ြို့ထ ငရ်မခငွ်ါးြျာွါး၊ တမြယာလုြ်စာွါး   ်ြျာွါး ချ ြို့ထ ငရ်ောြျာွါး ြျာွါးလာသည်။ ထ ု  တက ာင  ်

တ ျွါးရ ာလူက ီွါးြျာွါးြ ှ၁၉၈၄ ြှစ၍ အမခာွါးတနရာြှ တမြာငွ်ါးတရ ြို့လာသြူျာွါး  ု ောွါးမြစ်လ ု ်ပြီွါး 

ယခုလ ်ရှ အ ြ်တမခြှာ စုစုတြ ငွ်ါး (၁၃၀) တ ျာ်ရှ တနပြီမဖစ်တက ာငွ်ါး သ ရှ ခ  ရသည။် 



 

 

မပ ာကက် ယသ် ာျားမသာသစမ်တာ- ရာသ ဥတမုဖပာငျ်ားလွှဲမှုနငှ့် ်ထ န်ျားသ မ်ျားမရျားကက ြုံျားပမ်ျားမှုမ ာျား 

Rev ၏ တမြာမြချ ်ြျာွါးအရ ြဂျ  တ ျွါးရ ာသည ်၁၉၆၀ ြေ ုငြီှ် ဆ ုလျှင ်ြ သာွါးစုတ ျွါးရ ာတလွါး မဖစ်ခ  သည။် 

ချစ်မခငွ်ါးတြေတ ာန   မြည ်ဝပြီွါး သကူ ီွါး၏ ဦွါးတဆာငြ်ှု  ု ေစ်သတဝြေ ြ်ွါးလ ု ်နာခ  သည် ရ ာ မဖစ်ခ  သညဟု်ဆ သုည်။ 

Apsüse  လညွ်ါး " ေရီ ာတလွါး  ၁၉၆၀ ြေ ုငြီှ် ဆ ုရင ်ချစ်မခငွ်ါးတြေတ ာန   မြည တ်နေ   ရ ာတလွါးတြ  ။ သ ြ်  ု 

ချစ်စရာတ ာငွ်ါးေ   လူြှုအသ  ်ုအမြံ တလွါးမဖစ်ခ  ြ ေယ်။ င ေ ု  ငယ်ငယ်  ဘာသာေရာွါးဆ ုော ြရှ ဘွူါး။ 

အာွါးလံုွါး  တခ ငရ်ညတ်သာ ်က ေယ်။ အ ေေုီနွ်ါး  ဘာသာေရာွါးအဆံွုါးအြ ြရှ ခ  တြြယ ် လူတေ   

  ုယ ် ျင ေ်ရာွါးသ ြ်တ ာငွ်ါးက ေယ်။ အရှ ်ေရာွါးလညွ်ါးက ီွါးေယ်။ ြ သာွါးစုေစ်ခု  တနြတ ာငွ်ါးလ ု   

လုြ်ငနွ်ါးခ ငတ်နာ ် ျတနရငလ်ညွ်ါး ေစ်ရ ာလံုွါး  ဝ ုငွ်ါးဝနွ်ါးလုြ်တြွါးခ  က ေယ်။ ြ ဘြ   တလွါးတေ ရ   အ ြ်  ု 

သန  ရ်ှငွ်ါးတရွါးလုြ်တြွါးေယ်။ အဝေ်တေ  တလျှာ်တြွါးေယ်။ အစာွါးအတသာ ်တေ  ြ ု  တြွါးခ  က ေယ်။ ေလီ ုန   

ေစ်ရ ာလုံွါး  ြ သာွါးစုလ ုြ တနခ  က ေယ်။” ဟုတမြာမြသည။် အဖ ုွါးေစ်ဦွါး လညွ်ါး “အရင ်တော  လူတေ   

တလာဘစ ေ်နညွ်ါးက ေယ်။ သကူ ီွါး  ေနီစှ် ေြီှာ တောငယ်ာလုြ်ြယ်ဆ ရုင ်အာွါးလံုွါး  လ ု ်နာက ေယ်။ 

သကူ ီွါး  ဘယ်တန   စြ ွါးစ ု ်ြယ်၊ ဘယ်တန   တ ာ ်ရ ေ်ြယ်ဆ ေုာလညွ်ါး သေ်ြှေ်တြွါးပြီွါး အာွါးလုံွါး  

ေစ်ညီေစ်ညွေ်ေညွ်ါး လုြ်က ေယ်။” ဟုတမြာမြသည။် 

၁၉၆၂ တနာ ်ြ ုငွ်ါး ေေု ယအက  ြ် တ ျွါးရ ာထတူထာငပ်ြီွါး အမြငြ် ှတမြာငွ်ါးတရ ြို့လာသြူျာွါးလာသမဖင  ်တ ျွါးရ ာေ င ်

လူဦွါးတရ ေမဖညွ်ါးမဖညွ်ါးြျာွါးလာပြီွါး ထ သု ု  တမြာငွ်ါးတရ ြို့လာသြူျာွါး၏ န ငုင်သံာွါးြှေ်ြုံေင ်(Aadhaar Card) ေ င ်

ြဂျ  န ငုင်သံာွါး အမဖစ်ထေု်တြွါးခ  သည။် ြဂျ န ငုင်သံာွါး မဖစ်သေူ ုငွ်ါး ထ အုချ န ် တ ျွါးရ ာြ ုငတ်မြြျာွါးေ င ်

တောငယ်ာခုေ်စာွါးခ င ြ်ျာွါးနငှ်  လယ်   ်အသစ် ေူွါးတဖာ်ခ င ြ်ျာွါးတြွါးခ  သည။် ြူလတမြယာြ ုငရ်ှငြ်ျာွါး လညွ်ါး 

ြ သာွါးစုမြနလ်ညထ်တူထာငတ်ရွါးအေ  ် တမြယာေစ်ချ  ြို့တရာငွ်ါးချခ  ရသည။် Apsuse ၏ တမြာမြချ ်အရ 

သသူည ်စစ်တဘွါးတရှာင ်မြနလ်ာပြီွါး ြ ဘည ီ ုတြာငန်ြှလညွ်ါး ြရှ တော သမဖင  ်ချစ်သူြ နွ်ါး တလွါးနငှ အ်ေူ 

ဘဝထတူထာငရ်နအ်ေ  ် ဘ ွုါးဘ ာွါးြ ုင ်လယ်ေစ်   ်  ု အမခာွါးရ ာေ င ်တနထ ငုသ်ည  ်အတေေါ်၏ 

ဝ ်ေစ်တ ာငန်   လ ၍ ြဂဂလာတဆာငအ်ေ  ် သံွုါးခ  ရတက ာငွ်ါးတမြာမြသည။် 

ထ သု ု  မဖင  ်၁၉၇၀ ဝနွ်ါး ျငေ် င ်တ ျွါးရ ာ၏ အ ြ်တထာငစ်ုြှာ (၆၀) တ ျာ် (၇၀) ဝနွ်ါး ျငအ်ထ  ေ ုွါးလာခ  သည။် 

တ ျွါးရ ာေ င ်အ ြ်တထာငစ်ုြျာွါးေ ုွါးလာမခငွ်ါးသည ်ြညာတရွါးအေ  ် တ ျာငွ်ါးတဆာငြ်ျာွါး ရရှ မခငွ်ါး၊ 

စုတြ ငွ်ါးလုြ်တဆာငရ်သည  ်ရြ်တရွါးရ ာတရွါး  စစြျာွါးအေ  ် ြျာွါးစ ာတ ာငွ်ါးလာခ  တသာ်လညွ်ါး တ ျွါးရ ာရှ  

သဘာဝအရငွ်ါးအမြစ်ြျာွါး  ုလညွ်ါး ြျှသံွုါးရသည အ်ေ  ် သဘာဝြေ်ဝနွ်ါး ျငအ်ရ က ည ြ်ညဆ် ုလျှင ်



ထ ခ ု ်ြှုရှ တက ာငွ်ါး တ ျွါးရ ာ Head GB   သတုေသြီျာွါး၏ တြွါးမြနွ်ါးြှုအတြေါ် ြှေ်ချ ်မြ သည။် အသ ် (၅၉) 

နစှအ်ရ ယ် တမဖဆ သုူေစ်ဦွါးနငှ  ်Rev တမြာမြချ ်အရ ၁၉၇၀ တနာ ်ြ ုငွ်ါးေ င ်တ ျွါးရ ာြှ ြီော (၂၀) ခန  သ် ာွါးလျှင ်

တရာ ်သည  ်အာဂချ် ေံောွါး  အထ  သစ်ထေု်လုြ်တရွါး  ုြပဏြီျာွါးြှ သစ်ြျာွါးလာဝယ်က သည။် 

ထ ု  တနာ ်ြ ုငွ်ါးေ င ်သစ်ဝယ်သည  ်လုြ်ငနွ်ါးရှငြ်ျာွါး ေစ်စေစ်စြျာွါးလာပြီွါး တ ျွါးရ ာေ ငလ်ညွ်ါး 

တ ျွါးရ ာြ ုငတ်မြြျာွါးြှတသာ်လညွ်ါးတ ာငွ်ါး၊   ုယ်ြ ုငတ်မြြျာွါးြှတသာ်လညွ်ါးတ ာငွ်ါး သစ်ထေု်တရာငွ်ါးမခငွ်ါးြျာွါး 

မြင ေ် ်ခ  ရာ တ ျွါးရ ာတမြေ င ်အြငက် ီွါးြျာွါး  ုနသ်တလာ ်မဖစ်လာသည။် ထ ု  တနာ ် တ ျွါးရ ာလူက ီွါးြျာွါး  

ေေီ ုငွ်ါးဆ ုလျှင ်တ ျွါးရ ာရှ သစ်တောြျာွါး တနာငလ်ာတနာ ်သာွါးြျာွါးအေ  ် ြ ျနဘ်  မဖစတ်ော ြညဟု်ဆ  ုာ 

၁၉၈၁ နငှ  ်၁၉၈၂ ခုနစ်ှေ င ်ေစ်အ ြ်တထာငလ်ျှင ်ေစ်နစ်ှအေ ငွ်ါး  ာွါးေစ်စီွါးစာသာ ရ ာြ ုငတ်မြြှ သစ် 

ထေုတ်ရာငွ်ါးမခငွ်ါး  ု  န  သ်ေ်လ ု ်သည်။ ၁၉၈၂ တနာ ်ြ ုငွ်ါးေ င ်တ ျွါးရ ာြ ုငတ်နရာြှ သစ်ထေု်လုြ်မခငွ်ါး  ု 

လုံွါးဝောွါးမြစ်လ ု ်တော သည။် အ ြ်တထာငသ်စ်ထတူထာငသ်ြူျာွါး အ ြ်တဆာ ်ရနအ်ေ  ် သစ်လ ုလျှငသ်ာ 

တ ျွါးရ ာလူက ီွါး၏ ခ င မ်ြ ချ ်မဖင  ်ထေ်ုယူ၍ ရတော သည။်   ုယ်ြ ုငတ်နရာြျာွါးြူ   ုယ ်သတဘာအေ ုငွ်ါးသာ 

မဖစ်သည။် 

သစ်ြငက် ီွါးြျာွါး ြရှ တော သည တ်နာ ်ြ ုငွ်ါးေ င ်ရာသဦေုသညသ် သ သာသာ ြူမြငွ်ါးလာသည်ဟု တေသခံြျာွါး  

ယူဆက သည်။  အသ ် (၇၈) နစှ်အရ ယ် အဘ ွုါးေစ်ဦွါး  “  ျွနတ်ော်ေ ု   ေရီ ာ  ု တမြာငွ်ါးလာော ၁၉၆၆  ြ ။ 

ေရီ ာြှာ တ ျာငွ်ါးဆရာအတနန   တမြာငွ်ါးလာော။ အ ေေီုနွ်ါး တော  သစ်တော သစ်ြငတ်ေ  လညွ်ါး ထတူသွါးေယ်။ 

လူတေ   စ ု ်ြျ  ွါးထာွါးေ   သွီါးနှတံေ ရ   အြငအ်တနအထာွါး၊ အြ င အ်တနအထာွါးတေ   ုက ည ပ်ြီွါး ေနီစ်ှတော  

သွီါးနှတံေ တ ာငွ်ါးြယ်လ ု   က   ခန  ြှ်နွ်ါးလ ု  ရခ  က ေယ်။ အခု တော  အြငတ်ေ  အြ င တ်ေ တ ာငွ်ါးတနလ ု   

ေနီစ်ှတော  အသွီါးတ ာငွ်ါးြယ် ခန  ြှ်နွ်ါးထာွါးလညွ်ါး ရာသဦေု  ြြှနတ်ော  ြ ုွါး ျော၊ အသွီါးသွီါးခ နွီါးြှ 

ေစ်ြျ  ွါးတမြာငွ်ါးသ ာွါးောရှ ေယ်။ ခန  ြှ်နွ်ါးလ ု  ြရဘွူါး။ ပြီွါးတော  ဟ ုေုနွ်ါး ဆ ရုင ်လူက ီွါးတေ   

လတရာင ် ုက ည ်လ ု   ဝ တနရင ်ဪ... ေနီစ်ှတော  ရာသဦေု ြတ ာငွ်ါးန ငုဘ်ွူါး ဆ ုော ခန  ြှ်နွ်ါးလ ု  ရေယ်။ 

လတရာင ် မဖျူတနရင ်ရာသဦေုတ ာငွ်ါးြယ်လ ု   ခန  ြှ်နွ်ါးက ေယ်။ တနတရာငမ်ခညရ်   မြငွ်ါးအာွါး  ုလညွ်ါးက ည ်ပြီွါး 

ဘယ်တလာ ်ြ ုွါးရ ာြယ် တနြူြယ်ဆ ေုာ ခန  ြှ်နွ်ါးေေ်ခ  က ေယ်။ အခု  အ လ ုခန  ြှ်နွ်ါးလညွ်ါး ြြှနတ်ော ဘွူါး။ 

ြ ုွါးရ ာချငေ်  အချ နရ် ာ ြူချငေ်  အချ နြူ်တနတော ော။ လူတေ   သစ်တောသစ်ြငတ်ေ   ု ြတလွါးစာွါးတော  

သေူ ု   လညွ်ါး လူတေ အတြေါ်သစစာြရှ တော ဘွူါး”ဟုဆ သုည။် 

အသ ် (၈၃) နစှ် အရ ယ်အဘ ွုါး လညွ်ါး “ ျွနတ်ော်  ေရီ ာ  ု ၁၉၇၀  တမြာငွ်ါးလာော။ အ ေေုီနွ်ါး တော  

သစ်တောသစ်ြငက် ီွါးတေ  အြျာွါးက ီွါးရှ တသွါးေယ်။” အဘ ွုါး  ရ ာတမြာ ်ဘ ်ြ ုငွ်ါး မြနြ်ာမြည်ေညရ်ှ ရာ 

တောငေ်နွ်ါးြျာွါးဆသီ ု   လ ်ည  ွါးထ ွုါးမြရငွ်ါး “ဟ ုေုနွ်ါး  ြ ုွါးရ ာတော ြယ်ဆ ရုင ်အ ေတီောင ် ု က ည လ် ု ်ောန   

သ ေယ်။ အ ေတီောင ် ု က ည လ် ု ်လ ု   ြညွ်ါးတနပြီဆ ရုင ်င ေ ု  ဆြှီာလညွ်ါး ြက ာခင ်ြ ုွါးလာတော ြယ်ဆ ုော 



တမြာလ ု  ရေယ်။ အခုတော  သစ်ြငတ်ေ ြရှ တော လ ု  လာွါးြသ ဘွူါး အ ေဘီ ်ြှ ြညွ်ါးပြီွါးလာရငလ်ညွ်ါး ေဘီ ်  ု 

ြ ုွါး  ြလာတော ဘွူါး။ ဟ ုေုနွ်ါး  အဘ ုွါးအဘ ာွါးတေ ဆ ရုင ်နစှ်အစြ ုငွ်ါး ဇနန်ဝ ရီန   တဖတဖာ်ဝ ရီလတလာ ် 

ြှာ ေညွ်ါး  တလေ ု ်နှုနွ်ါး  ု က ည ်ပြီွါး ေနီစ်ှတော  ရာသဦေု ဘယ်လ ုရှ ြယ်ဆ ုော ခန  ြှ်နွ်ါးခ  က ေယ်။ 

သေူ ု  ခန  ြှ်နွ်ါးောလညွ်ါး ြလ  ခ  က ဘွူါး။ ဟ ုေုနွ်ါး ဆ ုရင ်ဇနန်ဝ ရီလြှာ တလစေ ု ်ပြီွါး ဧပြီလဆ ရုင ်

တလေအာွါးမြငွ်ါးေယ်။ တြလဆ ရုင ်ြ ုွါးစဝငေ်ယ်။ အခုတော  တလ လညွ်ါးြေ ု ်ဘွူါး။ ြ ုွါး လညွ်ါး 

ဝငခ်ျငေ်  အချ န ်ဝငေ်ယ်” ဟုဆ ုသည။် 

Apuse  လညွ်ါး ယခင ်ဆ လုျှင ်ြ ုွါးရ ာလျှငလ်ညွ်ါး ြ ုွါး ာတဆာငွ်ါးပြီွါး အလုြ်လုြ်၍ ရသလ ု တနြူတနလညွ်ါး 

ြ က လာတဆာငွ်ါး ာ အလုြ်လုြ်၍ရသည်။ လုြ်ငနွ်ါးရာသခီ ငေ် ုငွ်ါး ေစ်တန ုန ်ြ ုွါး ာတဆာငွ်ါး၍ 

တသာ်လညွ်ါးတ ာငွ်ါး ြ က လာတဆာငွ်ါး၍ တသာ်လညွ်ါးတ ာငွ်ါး အလုြ်လုြ်၍ ရခ  က သည။် အခုတနာ ်ြ ုငွ်ါးေ ငြူ် 

တနြူလျှင ်တနြူရှ နသ်ည ်တ ျာ ုနွ်ါး ြခံန ငုတ်အာင၊် တမြက ီွါးတြေါ်တမခတထာ ်နငွ်ါး၍ ြရတအာင ်ြူမြငွ်ါးပြီွါး 

ြ ုွါးရ ာမြနလ်ျှငလ်ညွ်ါး ချ ်ချငွ်ါး တဆာငွ်ါးေ ငွ်ါးဝငသ် ာွါးသလ ု တအွါးစ ်သ ာွါး ာ အလုြ်လုြ်၍ ြရတက ာငွ်ါး 

တမြာမြသည။် ထ ု  အမြင ်တောန ်က ီွါးသ ု   သ ာွါးသည ေ် ုငတ်အာင ်ယခငလ် ု သစ်တော သစ်ြငက် ီွါးြျာွါး 

ြရှ တော သည ်အေ  ် တမြက ီွါးသည ်စ ုစ ေ်ြတနြ  တမခာ ်တသ ြို့တနသည။် ြ ုွါးရ ာသည အ်ခ ေ င ်တရသည ်

ချ ်ချငွ်ါးက ီွါးပြီွါး ြ ုွါးရ ာပြီွါးသညန်ငှ  ်တရြရှ  မဖစ်မြနသ်ည။် ယခငလ် ု စ ြ ်စြ်ွါးတရြျာွါးလညွ်ါး ြရှ တော ဟုဆ ုသည။် 

တ ျွါးရ ာေ င ်ထ သု ု  သစ်တောြျာွါးမြ နွ်ါးေီွါးသ ာွါးမခငွ်ါးတက ာင  ်ရာသဦေုဆ ငုရ်ာတမြာငွ်ါးလ ြှုြျာွါး မဖစ်သညဟ်ု 

ယူဆထာွါးက ပြီွါး တ ျွါးရ ာလူက ီွါးြျာွါးနငှ  ်လူငယ်ြျာွါးအာွါးလံုွါး   ထ အုတရွါး  စစအတြေါ် အတလွါးအန ်ထာွါး 

တဆာငရ်  ်တနက သည်  ုလညွ်ါးတေ ြို့ရသည။် သစ်တောသစ်ြငြ်ျာွါး ခုေ်ယူမခငွ်ါး  ု ၁၉၈၂ ခုနစှ် ေညွ်ါး  

ောွါးမြစ်လ ု ်သလ  ုလ နခ်  သည  ်နစှ် (၂၀) ဝနွ်ါး ျငခ်န  ြှ် စ၍လညွ်ါး တ ျွါးရ ာ သစ်တောနငှ  ်

တောရ ုငွ်ါးေ ရ စဆာနြ်ျာွါး ထ နွ်ါးသ ြ်ွါးတရွါး (Village Forest and Wild Animal Conservation) ဧရ ယာ  ု 

သေ်ြှေ် ာ   ုယ်ထ ူ ုယ်ထစနစ်မဖင  ်ထ နွ်ါးသ ြ်ွါးလျ ်ရှ သည ် ုလညွ်ါး တလွါးစာွါးဖ ယ်တေ ြို့ရသည။် 

သစ်တောထ နွ်ါးသ ြ်ွါးထာွါးသည  ်ဧရ ယာေ င ်ြညသ်ည ်အတက ာငွ်ါးမြချ ်နငှ်  ြဆ  ုသစ်ြငခ်ုေ်မခငွ်ါးနငှ  ်

တောရ ုငွ်ါးေ ရ စဆာနြ်ျာွါး ြစ်ခ င  ် ု ေငွ်ါးက ြ်စ ာ ြ ေ်ြငေ်ာွါးမြစ်ထာွါးသည ် ုတေ ြို့ရသည။် 

ထ ေုာွါးမြစ်ချ ်ြျာွါး  ု လ ု ်နာြှုရှ တစရနလ်ညွ်ါး ေ  ျတသာ စညွ်ါးြျညွ်ါးစညွ်ါး ြ်ွါးြျာွါးချြှေ်ထာွါးပြီွါး 

ထ နွ်ါးသ ြ်ွါးြှုောဝန ် ု ာ  ယ်ရန ်တ ျွါးရ ာတ ာငစီ်နငှ  ်Goa-Bora အဖ  ြို့ ြှ တ ျွါးရ ာလူငယ်ဖ  ြို့  ု 

အမြည ်လွှ အြ်ထာွါးသည ်  ုတေ ြို့ရသည။် တ ျွါးရ ာလူငယ်ြျာွါးသည် ထ သုစ်တောထ နွ်ါးသ ြ်ွါးတရွါးအေ  ် 

အမြည အ်ဝောဝနရ်ှ သြူျာွါးမဖစ်သည။် လူငယ်ြျာွါးအတနမဖင  ်သစ်တောထ နွ်ါးသ ြ်ွါးထာွါးသည တ်နရာသ ု   တရှာငေ်ခင ်

သ ာွါးတရာ ်စစ်တဆွါးြှုြျာွါးမြ လုြ်ရသည်။ အ ယ်၍ သ ာွါးတရာ ်စစ်တဆွါးသည ်အချ နေ် င ်

အြ လ ု ်သည သ်ြူျာွါးအာွါး တေ ြို့ြ   သာွါးတ ာငြ်ရထာွါးသည ေ် ုင ်ေဏ ်တင  ရူြီွါး (၅၀၀၀) အထ ရ ု ်မခငွ်ါး၊ 



သာွါးတ ာငန်ငှ  ်ေ  တေ ြို့ြ   သာွါးတ ာငအ်ြျ  ွါးအစာွါးတြေါ်ြူေည၍် ေဏတ်င  (၅၀၀၀ ြှ ၂၀၀၀၀) အထ  

တြွါးတဆာငတ်စမခငွ်ါး ြျာွါးရှ သည။် ထ ု  အမြင ်ောဝနသ် မြညသ်ြူျာွါးြှ တေ ြို့ ရှ ၍ သေငွ်ါးတြွါးသည  ်

အခ ြျ  ွါးေ ငလ်ညွ်ါး လူငယ်ြျာွါး  လြ်ွါးေ ငတ်စာင ဖ်ြ်ွါးပြီွါး  သေ်ြှေ်ထာွါးသည  ်စညွ်ါး ြ်ွါးအေ ုငွ်ါး 

တဆာငရ်  ်မခငွ်ါးြျာွါးရှ သည။် ထ သု ု  ရရှ တသာ ေဏတ်င ြျာွါး  ုလညွ်ါး လူငယ်ြျာွါးအေ  ် ရနြုံ်တင အမဖစ် 

အသံွုါးမြ သည်။ သေငွ်ါးြ ု  တြွါးသည  ်ောဝနသ် မြည်သြူျာွါး  ုလညွ်ါး အြညြ်တဖာ်ြ  ဆုတြွါးသည ်စနစ်လညွ်ါး 

ရှ သည။် အ ယ်၍  ျျူွါးလ နသ်သူည ်လူငယ်ြျာွါး၏ ဆံုွါးမဖေ်ချ ်ြျာွါး  ု လ ်ြခံဘ  အတချအေငမ်ဖစ်ခ  ြ   

တ ျွါးရ ာတ ာငစီ်လ ်ထ သ ု   လွှ အြ်ခံရြညမ်ဖစ်ပြီွါး မြစ်ေဏြ်ှာလညွ်ါး (၂) ဆမဖစ်သ ာွါးြညမ်ဖစ်သည်။ 

ြဂျ  တ ျွါးရ ာသည ်ဌာတနေ ုငွ်ါးရငွ်ါးသာွါးြျာွါး၏ ဘ ွုါးဘ ာွါးြျာွါး  ုယ်ေ ုင ်စေငေ်ည်တထာငခ်  သည ်ရ ာမဖစ်ပြီွါး 

အ နဒ ယစစ်ေြ်၏ ြေရာွါးအန ငု ်ျင သ်ေ်မဖေ်ြှုတက ာင  ်အ ြ်တထာငဦ်ွါးစီွါး အြျ  ွါးသာွါးြျာွါး ြရှ တော တသာ်လညွ်ါး 

ြ ခငြ်ျာွါး  သေတ  ရှ စ ာ ေေု ယအက  ြ် တ ျွါးရ ာမြနလ်ညထ်တူထာငခ်  သည်  တ ျွါးရ ာေစ်ရ ာမဖစ်သည။် 

ထ အုချငွ်ါးအရာ  ု က ည် မခငွ်ါးအာွါးမဖင်  ဌာတနေ ုငွ်ါးရငွ်ါးသာွါးြျာွါး၏ ၎ငွ်ါးေ ု   တမြအတြေါ်သတံယာဇဉက ီွါးြုံနငှ်  

ေနဖ် ုွါးထာွါးြုံြျာွါး  ု အထငွ်ါးသာွါးမြငတ်ေ ြို့ရသည။် ထ သု ု   ဖခငြ်  တနသည  ်တ ျွါးရ ာ  ု အနွီါးအနာွါးရ ာြျာွါးြှ 

ြျ  ွါးန ယ်စုြျာွါးနငှ  ်အမခာွါးတသာတေသြျာွါးြှ ြျ  ွါးန ယ်စုြျာွါး  ဝနွ်ါးရံတြွါးသည အ်တနမဖင  ်ထ ရု ာ  ု 

တမြာငွ်ါးတရ ြို့တနထ ငုတ်ြွါးမခငွ်ါးသညလ်ညွ်ါး တြေါ် ျျူရီ နာဂြျ  ွါးန ယ်စုြျ  ွါးန ယ်စုြျာွါး၏ ချစ်စဖ ယ် ဓတလ ြျာွါး 

အချငွ်ါးချငွ်ါး တဖွါးြ ူညီလ ုစ ေ်ြျာွါး၊ ြျ  ွါးချစ်စ ေ်ြျာွါး  ု မြငရ်တစသည။် ြထြအက  ြ်ရ ာြျ ်ခ  ပြီွါး 

ေေု ယအက  ြ် ရ ာမြနလ်ည်ထတူထာငသ်ည အ်ချ နေ် င ်အမြငလ်ူြျာွါး တ ျွါးရ ာသ ု   ဝငလ်ာသည် အခ  တ ျွါးရ ာ၏ 

သဘာဝအရငွ်ါးအမြစ်ြျာွါးအာွါး ခ  တဝသံွုါးစ  ရသည ် ုလညွ်ါး တေ ြို့ရသည။်  သဘာဝြေ်ဝနွ်ါး ျငအ်ရ 

က ည ်ြည်ဆ ုြ   လူဦွါးတရြျာွါးလာမခငွ်ါး အရြ်တေသအစံုြှ တမြာငွ်ါးတရ ြို့လာပြီွါး တ ျွါးရ ာ၏ အရငွ်ါးအမြစ်  ု 

ြျှတဝသံွုါးဆ  မခငွ်ါးသည ်တေသခံမြညသ်ူြျာွါး၏ သဘာဝြေ်ဝနွ်ါး ျငြ်ျာွါးအေ  ် ထ ခ ု ်ြှုြျာွါး 

ရှ လာတစခ  သည ် ုလညွ်ါး တေ ြို့ရသည။် ထ ု  သ ု  ြျ ်စီွါးြှုရှ လာမခငွ်ါး  ု သေ မြ ြ သည အ်ခ  တေသခံြျာွါးသည ်

  ုယ ်နညွ်ါး  ုယ ်ဟနမ်ဖင  ်သစ်တောြျာွါး မြနလ်ညထ် နွ်ါးသ ြ်ွါးတနသည်ြှာလညွ်ါး ဌာတနေ ုငွ်ါးရငွ်ါးသာွါးြျာွါး၏ 

သဘာဝြေ်ဝနွ်ါး ျငအ်တြေါ် ြညသ် ု  အတလွါးထာွါးသည ် ု ထငရ်ှာွါးစ ာတေ ြို့ ရှ ရသည။် 

စ တဒ်ဏ်ရာမ ာျားကစုာျားဖခငျ်ားနငှ့် ်ရွှဲရင့်မ် ခငမ် ာျား 

ြဂျ  ဘ ွုါးဘ ာွါးြျာွါးက ံ ခ  ရသည  ် ံက ြမာဆ ွုါးသည ်လူသာွါးေစ်တယာ ်အတနမဖင  ်က ံ တေ ြို့ ဖ ု  ရန ်

တ ျာ်လ နလ် နွ်ါးတသာ အတေ ြို့အက ံ မဖစ်သည ်ဟုခံစာွါးခ  ရပြီွါး လူေစ်တယာ ်အတနမဖင  ်

ထ ခု ွါးသွီါးနာ ျငလ် နွ်ါးသည ် အတေ ြို့အက ံ တက ာင  ်ရရှ ထာွါးသည  ်စ ေ်ေဏရ်ာြျာွါး နာက ညွ်ါးချ ်ြျာွါး  ု ြညသ် ု   

 ုစာွါးက သည ် ုလညွ်ါး သ လ ုစ ေ်မြငွ်ါးမြခ  သည။် သ ု  တသာ် Apsuse နငှ  ်Rev  ေူညတီသာ အတမဖြျာွါး  ု 

သတုေသအီာွါးတြွါးခ  သည။် “ ေရာွါးစီရငမ်ခငွ်ါး၊ ခ င လ်ွှေ်မခငွ်ါးေရာွါးေ ု  သည ်လူသာွါးေစ်ဦွါးဦွါး တန 



လာသည်ြဟုေ် အထ ်  လာ၏။ (ဘရုာွါးသခင ် ုဆ ုလ ုသည)်  ျွနတ်ော်ေ ု   လူတေ   

ြုနွ်ါးေီွါးနာက ညွ်ါးတနြယ်။  လ  စာွါးတမခတနြယ်ဆ ရုင ် ြဘာက ီွါး  ဘယ်တော ြှ ပင ြ်ွါးချြ်ွါးြှာ ြဟုေ်ြ ဘွူါး။ 

ေ တြြ   သြ ုငွ်ါး  ု ေ ု  လူငယ်တေ  သ ရြယ်” ဆ သုည ်အတမဖ  ု တြွါးခ  သည။် ဤအရာသည ်ဘ ွုါးဘ ာွါးြျာွါး  

တနာငလ်ာတနာ ်သာွါးြျာွါးအေ  ် အတြ တြွါးသည  ်ပင ြ်ွါးချြ်ွါးမခငွ်ါးအတက ာငွ်ါးနငှ  ်သြ ုငွ်ါးအတက ာငွ်ါးလာွါးဟု 

သတုေသခီျ ်ချငွ်ါးတေ ွါးြ သည။် သေူ ု  ၏ အတမဖသည ်သတုေသ ီနလုံှွါးအ ြ်ထ  ဟာ..ခန ..မဖစ်တစခ  ပြီွါး 

တလွါးစာွါးမခငွ်ါးန  အေူ ြျ ်ရညေ် ု  လညွ်ါး  ျခ  ရသည။်  

ေေု ယအက  ြ်တ ျွါးရ ာ  ု ြ ခငြ်ျာွါး၏ ဦွါးတဆာငြ်ှုမဖင  ်မြနလ်ညထ်တူထာငခ်  သည်ဟု သ ရတသာအခ  

သတုေသတီေ ွါးြ မြနသ်ည။် တြျာ်ရွှငစ်ရာ အေ ရှ ခ  သည်  သေူ ု  ရ ာ တလွါး၊ ချစ်သတူြာငြ်ယ်စုံေ  ြျာွါး တနခ  သည်  

လ ြ်ွါးစရာရ ာ တလွါး၊ အချငွ်ါးချငွ်ါးတဖွါးြ ူညေီေ်သည်  ရ ာ တလွါး၊ ြယ်ေ ု  ၏ ချစ်လငြ်ျာွါး၊ သာွါးရေနာြျာွါးနငှ  ်

အာဇာနညဖ်ခငြ်ျာွါး တသ ွါးတမြ ျ အသ ်စတေွါးခ  ရသည်  အေ ေ်ြုံရ ြ်ဆ ွုါးြျာွါးနငှ်  လွှြ်ွါးြ ုွါးတနသည်  

သညရ် ာ တလွါး  ု ြ ခငြ်ျာွါး အဘယ်သ ု  တသာ သေတ  ခ နအ်ာွါးြျာွါးနငှ်  မြနလ်ညထ်တူထာငန် ငုခ်  သနညွ်ါး။ 

အတမြာ်အမြငက် ီွါးသည  ်ြ ခငြ်ျာွါး မြနလ်ည်ထတူထာငထ်ာွါးသည  ်ဤရ ာသည ်ယတန  တခေ်ေ င ်တြေါ် ျျူရီ 

နာဂြျ  ွါးန ယ်စုလူြျာွါး၏ သြ ုငွ်ါးဝငရ် ာေစ်ရ ာမဖစ်တနပြီ မဖစ်သည။်  တြေါ် ျျူရီ နာဂြျ  ွါးန ယ်စုBlack Day   ု နစှ်စဉ 

စ ်ေငဘ်ာလ (၆) ရ ်တန  ေ ုငွ်ါး ြဂျ  ရ ာေ င ်ျငွ်ါးြတနပြီမဖစ်သည။် 

သတုေသ ီသ လ ုသြျှ  ု တမဖက ာွါးတြွါးခ  က တသာ Head GB နငှ ေ်   ြ ဝငတ်မဖဆ ုသအူာွါးလုံွါး  ု 

အထွူါးြငတ် ျွါးဇူွါးေငြ် သည။် ထ သုေူ ု  ၏ ြူွါးတြ ငွ်ါးြ ဝငြ်ှုတက ာင် သာလျှင ်ယခု   သ ု   အတက ာငွ်ါးအရာြျာွါး  ု 

သ ရှ ရမခငွ်ါးမဖစ်ပြီွါး လုြ်ငနွ်ါးစဥ်ြျာွါးလညွ်ါး တချာတြ ြို့ရမခငွ်ါးမဖစ်သည။် ဤခရီွါးစဉသည ်သတုေသ၏ီ ဘဝအေ  ် 

တြ လ ု  ြရသည  ်ခရီွါးြှေ်ေ ုငေ်စ်ခုမဖစ်ခ  ရသည။်  

 

                                                                                                                                         လုချီ 


